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Keskuskirjasto Oodin saaarikoski-matolle  
(töölönlahdenkatu 4, HELSINKI) 

�	

”Erilaisia	tapoja	olla	nainen	on	ehkä	enemmän	kuin	koskaan.		
Silti	naiseus	voi	olla	pelottavaa,	vaikeaa	ja	yksinäistä.		

Monet	kokemukset	ovat	naisille	yhteisiä,	vaikkei	niistä	puhuta	tarpeeksi.		
Naiseuteen	liittyy	usein	henkilökohtaisia	ja	kollektiivisia	traumoja,		

joiden	purkamiseen	Nainen	omassa	voimassaan	kannustaa.”	
”Naisen	elämänkaari	-tehtäväkirja	auttaa	piirtämään	hienovaraista	elämänkaarta,		

joka	paljastaa	sallimuksen	polun,	oman	elämäntehtäväsi.	Kirja	on	kutsu		
jaettuun	matkaan	ja	rohkaisu	omana	ainutlaatuisena	itsenä	kulkemiseen.	” 

�	

Tarjolla on pientä purtavaa, juomaa ja musiikkia  
sekä puhetta NAISEUDESTA, VOIMASTA JA JAETUSTA MATKASTA. 

 
Sydämellisesti tervetuloa, 

Emilia  ja Noora
Ps.	Tilanteen	vaatiessa	tilaisuus	siirtyy	zoomiin,	jolloin	ilmoittautumiset		

osoitteeseen:	noora@kundaliini.Di	(muussa	tapauksessa	ilmoittautumista	ei	tarvita).	


